DIAGNOSTYKA CHOROB
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Diagnostyka choréb: Mycoplasma hominis i Ureaplasma spp. (odcinek 28/2011)

Drobnoustroje  z rodzaju Mycoplasma i Ureaplasma sg
najmniejszymi, prymitywnymi bakteriami, ktére sg zdolne do
namnazania pozakomorkowego na komdrkach nabtonkowych.
Charakterystyczny jest dla nich brak Sciany komérkowej.

Konsekwencje zakazenia

Ureaplasma urealyticum i Mycoplasma hominis moga by¢ sprawca,
nierzezaczkowego zapalenia cewki moczowej. U mezczyzn
powodujg niebakteryjne zapalenie gruczotu krokowego (10 - 20%
wszystkich przypadkéw). U kobiet bakterie te mozna wyizolowaé
zropni gruczotu Bartholina, przy zapaleniu jajowodéw, przy
zakazeniach jajnikéw i zapaleniach zatoki Douglasa.

Istnieje zwigzek migdzy mykoplazmami i meska oraz kobiecq
nieptodno$cia,  poronieniami  samoistnymi i przedwczesnymi
porodami, jak réwniez cechami opdznienia rozwoju ptodu i matg
masaq ciata w okresie noworodkowym.

Przyszte matki moga by¢ nosicielkami mykoplazmy wrodzonej, badz
tez nabytej z powodu infekcji. Zakazenie mykoplazmg moze
prowadzi¢, szczegélnie w przypadku wczesniakdw, do przewlektych
chordb ptuc.

Rozpoznanie

W celu rozpoznania zakazenia Mycoplasma hominis i Ureaplasma
spp. stosuje sie test paskowy, umozliwiajacy wyhodowanie tych
drobnoustrojéw, ich identyfikacje, ocene potilosciowg oraz
oznaczenie wrazliwo$ci na 9 antybiotykow. Test sktada sie z amputki
z bulionem zawierajagcym stabilne substancje odzywcze oraz
mieszanine trzech antybiotykéw i jednego leku przeciwgrzybicznego,
co sprawia, ze zadna dodatkowa flora bakteryjna obecna w prébce
nie zaburzy testu. Wynik odczytuje sie na podstawie zmiany
zabarwienia podioza w studzienkach testowych po 48 godzinach

inkubacji w 37° C.

Do badan mozna pobra¢ wymazy z cewki moczowej lub szyjki
macicy. Poniewaz mykoplazmy majg wysokie powinowactwo do
komérek btony $luzowej, podczas pobierania materiatu nalezy
doktadnie potrze¢ $luzéwke, aby otrzyma¢ jak najwigksza ilos¢
komorek.

Materiat nalezy pobiera¢ przed rozpoczeciem podawania
antybiotyku.

Natychmiast po pobraniu materiat powinien zosta¢ umieszczony
w specjalnej amputce z podtozem (R1). Podloze mozna otrzymaé
w laboratorium.

Po pobraniu materiatu do badania, amputk¢ z nim nalezy
przetransportowa¢ do laboratorium tak szybko, jak to mozliwe,
zabezpieczajac ja przed Swiattem.

ZAPAMIETAJ !

Do pobran nie nalezy uzywa¢ bawetnianych wymazéwek
z drewnianym trzonkiem (ze wzgledu na potencjalne efekty
hamujace).

Odpowiednie sa specjalne wymazéwki z alginianu wapnia,
dakronu lub poliestru na plastykowym trzonku.

Maksymalny czas transportu materialu w temperaturze

pokojowej wynosi 5 godzin. W temperaturze 2°- 8° C mozna
przechowaé¢ podioze z pobranym materiatem do 48 godzin.
Jezeli warunki te nie sa przestrzegane, mozna otrzymac
fatszywe wyniki.

Z jakich/ miejsc nalezy pobra¢ wymazy w celu wykrycia nosicielstwa
szczepéw MRSA?

Odpowiedzi nalezy udzielic za posrednictwem formularza
dostepnego na stronie: www.invicta.pl/konkurs.

Zwyciezca konkursu z odcinka 26/2011 zostata

Pani Aleksandra Skibinska

Materiat przygotowany przez:
Eksperckie Laboratoria Medyczne INVICTA
Odcinek dostepny na www.pzpoz.pl oraz www.invicta.pl

Opracowanie: mgr |zabella Lipniewicz, specjalista mikrobiolog, Z-ca Kierownika Laboratoriow Medycznych Invicta.
Konsultacja: mgr Bozena Maj, diagnosta laboratoryjny, specjalista analityki klinicznej, Kierownik Laboratoriéw Medycznych Invicta
Materiat przygotowany na podstawie: Waites i wsp Laboratory diagnosis of mycoplasmal infections. Cummitech 34



